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Jaki rodzaj posadzek wybrac¢ do domu?

Posadzki w domu stanowia zewnetrzng, wierzchnia warstwe podlogi, jej dekoracyjne
wykonczenie. Wybo6r odpowiedniej posadzki na pewno wymaga bardzo dokladnego
przemyslenia.

To nie tylko kwestie estetyczne, ale rowniez praktyczne.

Kluczowe bedzie perfekcyjne dopasowanie posadzki do warunkow uzytkowych. W
kazdym razie, podloga powinna stuzy¢ przez lata, wiec nie moze sprawia¢ probleméw
konserwacyjnych i przede wszystkim musi charakteryzowac sie trwalo$cia i by¢ po

prostu praktyczna.

Posadzki w domu - poréwnanie i dylematy

Podjecie ostatecznej decyzji w zwigzku z posadzka w domu nalezy zawsze poprzedzié¢
odpowiedziami na podstawowe pytania, dzieki ktorym latwiej dokona¢ wlasciwego
wyboru.

Jaka trwalos¢ posadzki?

Pomieszczenia w domu réznig sie intensywno$cig ich uzytkowania.

W sypialni najczesciej przebywamy w godzinach wieczornych i porannych, nie
chodzimy w butach, nie przyjmujemy gosci.

Oznacza to, ze mozemy sobie pozwoli¢ na polozenie podlogi o mniejszych walorach
wytrzymalo$ciowych, a podkresli¢ cieplo oraz estetyke tego miejsca.

Z kolei przedpoko6j wymaga posadzki z materialu niezwykle trwalego i odpornego na
zarysowania.

Inng kwestig jest posiadanie zwierzat domowych i to rowniez ma wplyw na wybér
posadzki.

Pazury psa lub kota moga powodowa¢ zadrapania na zbyt miekkim podlozu, a jezeli
zwierzeta swobodnie beda kursowa¢ miedzy ogrodem a wnetrzem domu, to
dodatkowym klopotem moze okazac sie ciggle nanoszony piasek.

Jaka stylistyka?
Podloga ma nie tylko spelniaé walory uzytkowe, ale rowniez estetycznie.

Trzeba zdac sobie sprawe z tego, ze kazdy element wystroju musi by¢ Scisle
dopasowany do innych.
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Oznacza to, ze juz na etapie wyboru posadzki, nalezy przemysle¢, jakie meble beda
kupowane i chodzi w tym przypadku zaroéwno o styl, jak i kolorystyke.

Z kolei, kiedy jedynie wymieniamy posadzke, a meble zostaja, to trzeba ja idealnie
zharmonizowac z tym, co juz mamy na wyposazeniu.

Nawet elementy drewniane moga by¢ przeciez w réznej tonacji barw, niekoniecznie
pasujacych do siebie.

Decyzja musi dotyczy¢ rowniez tego, czy podloga ma stanowi¢ podstawowy element
dekoracyjny, czy tez ma by¢ jedynie ttem dla mebli i innych detali, a wtedy musi
pozostaé bardzo stonowana.

Posadzka jasna czy ciemna?

Posadzka jasna czy ciemna

Jasne kolory optycznie powiekszaja wnetrza, wiec idealnie pasuja do matych
pomieszczen.

Z kolei zbyt duze, jasne powierzchnie nadaja pomieszczeniom niesamowicie surowy,
wrecz sterylny charakter.
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Sprawdza sie jedynie, jezeli domownicy s zwolennikami stylu minimalistycznego lub
industrialnego. Dobrze wtedy postawi¢ tez na kontrasty kolorystyczne i do takiej
jasnej podlogi dobra¢ meble w odcieniach czerwieni, zottego lub zieleni.

Ciemna podloga zawsze stanowi element dominujacy danego wnetrza i wlasnie
dlatego, wszelkie meble oraz inne dodatki dekoracyjne musza wzorowo dostosowaé
sie do nie;j.

Utrzymanie czystosci
Ponadto, warto zwroci¢ uwage na kwestie tatwosci utrzymania posadzki w czystoSci.

Wydaje sie, ze biale i 1$nigce plytki nie sa zbyt dobrym rozwiazaniem na podloge w
przedpokoju, poniewaz beda widoczne nawet najmniejsze zabrudzenia.

W przypadku wnetrz czesto oraz intensywnie uzytkowanych nalezy takze pomysle¢,
czy posadzka z glebokimi rysami i r6znymi zdobieniami nie okaze sie zbyt trudna w
codziennej pielegnacji.

Natomiast pomieszczenia, w ktorych biegaja dzieci lub przebywaja w nich osoby
starsze na pewno wymagaja bezpiecznej posadzki z wysokimi walorami
antyposlizgowymi.

Nie da sie ukry¢, ze dla wielu os6b kluczowe znaczenie ma zaré6wno cena materiahu,
jak i koszty wykonania posadzki, o ile zatrudnia sie do tego zadania firme.

Posadzki w domu — poréwnanie materialow

Jak juz wiadomo, posadzka musi by¢ perfekcyjnie dopasowana do charakteru i stylu
wnetrza, zapewnia¢ komfort mieszkania dla domownikéw, a jednocze$nie nie
sprawia¢ probleméw z utrzymaniem w czysto$ci.

Jezeli wezmiemy pod uwage postac¢ zastosowanego materialu, to mamy do czynienia
z:

1. Posadzkami bezspoinowymi, ktore wykonuje sie z r6znego rodzaju zapraw,
jak zaprawy wapiennej, gipsowej czy magnezowej, ale takze z gliny czy
tez posadzki z zywic. Charakter bezspoinowy maja tez posadzki z tworzyw
sztucznych oraz wykladzina dywanowa. Cecha wspdlng jest jednolitos¢ calosci
podlogi.

2. Posadzkami spoinowymi z}ozonyml z rozmaitych elementéw, polaczonych ze sobg.
Moga to by¢ plytki ceramiczne lub kamienne, deski drewniane i panele
podlogowe.

Przy wyborze posadzki najczesciej kierujemy sie rodzajem materiatu, poniewaz
wlasnie material nadaje swoistg styl pomieszczeniom.
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MozliwoSci jest na tyle duzo, ze klopot moze zaistnie¢ z powodu trudnosci z
podjeciem ostatecznej decyzji.

Najwieksza popularnoscia cieszg sie:

posadzki drewniane,

posadzki z paneli imitujacych drewno,
posadzki z plytek ceramicznych,
wykladziny.

Te materialy nie wyczerpuja wszystkich mozliwo$ci i na pewno warto zapoznac sie z
caloscia oferty.

Posadzki z drewna, materialow drewnopodobnych i korka

Posadzki drewniane

Posadzki drewniane
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Drewno jest wyjatkowo cenionym materialem budowlanym ze wzgledu na swoje
walory estetyczne, ale takze przyjazno$c dla czlowieka, poniewaz pochodzi z natury.

Mozna rzec, ze praktycznie nie wychodzi z mody, a jedynie nowe gatunki drewna
odkrywane s3 jako znakomity surowiec wykonczeniowy.

Posadzki drewniane wyrézniaja sie trwaloscia, a takze mozliwo$cia odnawiania bez
koniecznos$ci demontazu, o ile podloga jest klejona.

Trzeba podkresli¢ wyjatkowe wlasciwosci termiczne, dzieki ktorym taka
podloga nigdy nie jest zimna oraz akustyczne sprawiajace, ze nie styszy sie
denerwujacego stukania przy chodzeniu. Drewno pasuje do kazdego wnetrza, dos¢
latwo utrzymac je w czystos$ci i zapewnia komfort oraz elegancje.

Najwieksza wada pozostaje wysoka cena.

Metr kwadratowy podlogi drewnianej kosztuje ponad 100 zl, a lepsze gatunki
drewna, szczegOlnie egzotycznego, osiagaja nawet 300-400 zl.

Naprawde rzadko spotyka sie promocje ponizej 100 zl i trzeba sie liczy¢ z tym, ze
dotycza one wtedy podlog najnizszej klasy.

Druga kwestia, o ktorej nalezy pamieta¢ decydujac sie
na podlogi drewniane dotyczy montazu, ktory jest na tyle skomplikowany, ze
rozsadnie jest go zleci¢ fachowcom.

Samodzielny montaz z reguly okazuje sie porazka.

To nie tylko sprawa wyréwnania podloza, odpowiedniej izolacji, ale takze osiggniecia
okreslonych parametrow wilgotnos$ci.

W kazdym razie, w zasadzie zawsze do ceny samej podtogi drewnianej trzeba
dolaczy¢ koszt montazu.

Posadzki w domu moga zosta¢ wykonane z drewna krajowego lub drewna
egzotycznego.

Najwieksza popularnoscia wérod gatunkow krajowych cieszy sie dab, a takze jesion.

Wiekszos¢ ludzi decyduje sie na drewno w sypialni i pokojach dziennych, jednak
niektore rodzaje drewna nadaja sie do przedpokoju, kuchni, a nawet lazienki.

Drewniane wykonczenia podloég wystepuja w dwoch wariantach, rozniacych
sie typem impregnacji.

Podlogi olejowane maja charakter matowy, a podlogi lakierowane sa zazwyczaj
polyskujace (choc¢ dostepne s3 tez lakiery matowe i pétmatowe).
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Te pierwsze perfekcyjnie sprawdzaja sie w aranzacjach vintage lub rustykalnych,
poniewaz z czasem nabieraja wygladu starego drewna.

Jezeli zestawiamy je z plytkami ceramicznymi, to one takze powinny by¢ matowe.

Podlogi polyskujace Swietnie wygladaja w pomieszczeniach zar6wno
nowoczesnych, jak i klasycznych.

Mozna je komponowa¢ z dowolnym rodzajem plytek, pamietajac jedynie o dobrym
dopasowaniu kolorystycznym do barwy drewna.

Posadzki drewniane moga mie¢ rézne rodzaje.

Parkiety

To deszczulki, zwane klepkami, majace 25-50 cm dlugosci, 4-8 cm szerokoSci oraz
okolo 2 em grubosci i ukladane na podlozu mineralnym, deskach albo plytach
drewnopochodnych.

Parkiet tradycyjny uklada sie z deszczulek z jednego gatunku drewna.

Mozna ulozy¢ rozmaite wzory, np. jodelke, kwadraty czy tez cegielke.

Z kolei parkiet dekoracyjny jest z klepek z r6znych gatunkéw drewna oraz w réznych
ksztaltach i kolorystyce.

Istnieje takze parkiet lamelowy z deszczutkami o gladkich krawedziach.

Warto zda¢ sobie sprawe, ze przy ukladaniu parkietu bardzo tatwo o bledy, wiec
samodzielny montaz nie wchodzi w rachube.

Mozaika

Niekiedy bywa nazywana parkietem uproszczonym, a wykonana jest z deszczulek
zwanych paluszkami i naklejanych na siatke lub papier.

Paluszki sa do$¢ niewielkie i maja 120-160 mm dlugo$ci, 22 mm szerokoscii 8
mm grubosci.

Jedna plytka ma z reguly wymiary 640 x 320 mm.

Mozaika moze dawac niezmiernie interesujace efekty, szczego6lnie gdy polaczy sie w
jednej plytce kilka gatunkéw drewna i r6zne kolory.

Uklada sie ja na gladzi cementowej albo betonie siatka czy tez papierem do gory i
mocuje za pomoca kleju do parkietow.
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Kiedy wyschnie, to odrywa sie trzymajacy deszczulki papier.

W zwigzku z tym, ze mozaika jest do$¢ cienka, to nie mozna jej czesto
cyklinowaé.

Deski podlogowe

Sa to przede wszystkim deski z drewna litego, aczkolwiek zdarzaja sie deski z
drewna klejonego.

Ich dlugo$¢ waha sie w przedziale 3-10 em, szeroko$¢ 9-18 em, grubos$¢ 14-30 mm.
Istnieje mozliwo$¢ taczenia desek na wpust i wypust, ale zdecydowanie korzystniej
zastosowac klejenie, poniewaz tylko wtedy mozna dokonac renowacji podlogi, a

ponadto podloga ma lepsze parametry akustyczne.

Deski uklada sie na tzw. mijanke, czyli w jednym rzedzie deski lacza sie w polowie
dlugosci sasiedniego rzedu.

Nieumiejetne potozenie desek powoduje powstawanie szpar, a niewlasciwe
zamocowane ich do legarow skutkuje odglosem skrzypienia.

Panele podlogowe

Panele podtogowe
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Zbudowane s3 z trzech, sklejonych ze soba, warstw drewna.
Rozmiary majg rézne, ich dlugo$¢ wynosi 40-250 em, a szeroko$¢ 13-21 cm.
Z kolei grubo$¢ zalezy od rodzaju poszczegolnych warstw.

Montaz paneli jest do$¢ latwy. Przy ich wyborze trzeba tylko pamietaé, ze cyklinowaé
mozna panele majace na wierzchniej warstwie ponad 4 mm i s3 zamocowane
klejowo.

Jednak najczesciej tego typu posadzki montuje sie na zatrzask. Tak zamontowana
podloge mozna rowniez zdemontowac, aby przenie$¢ w inne miejsce.

Bruk drewniany

Posadzki z bruku skladaja sie z debowych, jesionowych lub bukowych kostek
twardego drewna o gruboéci 2,5-8 em oraz dlugo$ci bokow 4 em i ulozonych w plyty
naklejone na siatke termoplastyczna, wiec podobnie jak mozaika.

Zaleta tego rozwigzania jest wieloletnia trwalos$¢ i odpornos$é na uszkodzenia,
natomiast wada duza nasigkliwo$¢ niepolakierowanych kostek, wiec do
wykonczenia potrzeba zuzy¢ duze iloéci lakieru.

Parkiet przemystowy

To jeszcze rzadkos$é, ale okazuje sie, ze posadzki w domu nie musza mieé tradycyjnego
charakteru.

Zdarza sie wykorzystanie bardzo twardego i wytrzymalego na uszkodzenia parkietu
przemystowego wykonanego z deszczulek o szerokosSci 8-10 mm i gruboséci 22
mm polaczonych w plyty za pomoca tasmy samoprzylepne;.
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