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Grill gazowy, elektryczny, czy weglowy?
Jak wybrac najlepszy?
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Jak wybf‘aé najlep;:szy grill

Petne zdrowia dania z grilla sg jednymi z najlepszych.
Uwazane za prawdziwy majstersztyk swiata kulinarnego, Smiato wkraczajg do naszego ogrodu.
Trudno wyobrazi¢ sobie gréd bez grilla: bytby niewspdtczesny i mato przyjazny.

Powstaje jednak pytanie, czy na kazdym grillu bedziemy w stanie stworzy¢ smaczne arcydzieto i jaki
model wybrac — grill tradycyjny czy moze grill gazowy?

Swiat grillem stoi
Uwazany za uosobienie radosci dla podniebienia jest pozgdany zaréwno przez osoby posiadajgce
spory ogrod, jak i tych mieszkajgcych w blokach.

Dobrodziejstwo ptyngce z jego posiadania zamyka sie po prostu w stowach: ,smacznie i zdrowo”.
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Grill nie jest odkryciem wspdtczesnych, chociaz rzeczywiscie potrafimy z niego korzysta¢ na wiele

sposobow.

W rysie historycznym grill pojawia sie juz w Starozytnym Rzymie. Owczesny pisarz i mistrz kulinarny,
Marek Gawiusz stworzyt kilkadziesigt wybitnych przepiséw potraw przyrzadzanych na ruszcie z
zamknieciem.

Co ciekawe, ten prosty wynalazek byt popularny na catym $wiecie — na Karaibach uzywano w tym
celu rusztu zbudowanego z gatezi oraz kosci i nazywano go barbacoa.

To grillowanie, o ktérym my myslimy, upowszechnito sie dopiero po zakonczeniu Il wojny Swiatowej.
Oczywiscie prekursorami byli Amerykanie, ktérzy masowo kupowali ptaskie grille bez przykrycia.

Odkrywajac jego niedoskonatosci, amerykanski spawacz George Stephen, skonstruowat
pierwszy grill z pétkulistg przykrywa i trzema nogami. Ten unikatowy model okazat sie strzatem w
przystowiowg dziesigtke i do dnia dzisiejszego z powodzeniem zdobywa kolejne rzesze zwolennikdw.

Idziemy po grilla
Wybor grilla wydaje sie prosty, tymczasem po przekroczeniu specjalistycznego i profesjonalnego
salonu mozna dosta¢ prawdziwego oczoplgsu
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Sos_barbecue

Jaki grill wybrac?
Na rynku istniejg trzy rodzaje grilla:

o grill gazowy,
o grill elektryczny,
o doskonale wszystkim znany, grill weglowy.

Oczywiscie mozna jeszcze wymienic grill murowany, ktéry bardzo czesto jest elementem zewnetrznej
czesci domu, lub czescig altany ogrodowej.

Ile kosztuje grill weglowy?

Ceny urzadzen sg bardzo rézne — poczawszy od kilkudziesieciu ztotych po kilka tysiecy.

Najpopularniejszy wsrod Polakow grill weglowy kosztuje od 10 ztotych do okoto 150 ztotych, ale
mozna takze spotka¢ modele z tzw. wyzszej potki, za ktére trzeba zaptaci¢ od 250 ztotych do ponad 1
tysigca.
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http://www.mgprojekt.com.pl/blog/altany-ogrodowe/

Grill weglowy

W tym przypadku lepiej zainwestowaé w drozszy model, ktdry rzeczywiscie jest wykonany z wysokiej
jakosci materiatédw i zawiera w sobie nowoczesne rozwigzania, ktore przekfadajg sie na komfort
samego grillowania, jak i smak potraw.

Ile kosztuje grill elektryczny?
Kolejnym jest grill elektryczny, chetnie kupowany przez mitosnikéw zdrowej kuchni, jak i mitosnikéw
grillowych kgskdéw o kazdej porze roku.

To doskonate rozwigzanie takze dla oséb niedysponujacych wtasnym ogrodem.
Koszt zakupu grilla elektrycznego waha sie w granicach od 100 ztotych do 500 ztotych.

Podobnie, jak w przypadku grilléw weglowych mozemy takze spotkac drozsze modele.
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Grill elektryczny
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Ile kosztuje grill gazowy?

Grill gazowy
Ostatnim w grupie jest grill gazowy, ktéry od kilku lat sukcesywnie zdobywa nasz rynek.

Polacy podchodzg do niego z pewng dozg niedowierzania, jakoby mdgt on spetniaé swoje rzeczywiste
zadanie w sposéb perfekcyjny.

Tymczasem w szerokim swiecie grill gazowy uwazany jest za najlepszy.
Dlaczego? Wyjasnimy to w dalszej czesci artykutu.

Wspomnieé natomiast nalezy o koszcie jego zakupu: jest to wydatek rzedu od 350 ztotych do
kilkunastu tysiecy ztotych.

Zanim kupisz grill

Czytaj caty artykut na http://www.mgprojekt.com.pl/blog/jak-wybrac-najlepszy-grill/
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