Jak zabezpieczy¢ budowe domu przed zimg?
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Zima zbliza sie duzymi krokami, a niejedna budowa domu jest w trakcie realizacji. W tym
artykule architekci z MG Projekt podpowiadajg jakie zabezpieczenia zastosowaé przed ta
dosc¢ trudng porg roku, aby nie narazic sie na niepotrzebne koszty i opdzniania.

W zaleznosci od etapu budowy nalezy przygotowaéplac budowy,a zwitaszcza
sam budynek w budowie. Najczesciej budowe domu rozpoczyna sie w okresie pdznej wiosny,
latem, lub jesienia.

Prace ziemne i fundamenty

Niektorzy Inwestorzy decydujg sie rozpoczgé wykopy i prace fundamentowe jesienia, tak by
dalsze etapy budowy po "przezimowaniu" wznowi¢ na wiosne. Moze sie jednak zdarzy¢, ze
mrozy, czy przymrozki mogg nadejs¢ juz pding jesienig. Woéwczas nalezy odpowiednio
rozplanowac poszczegdlne roboty budowlane. Najlepiej jesli zorganizujemy je w taki sposéb,
aby fundamenty wykona¢ przed mrozami, by podczas tych prac nie zostaé zaskoczonym
przez ujemne temperatury.

Polub MGProjekt na Facebookul!

Dobrze jest przy betonowaniu uzy¢ odpowiednich domieszek, ktére dodaje sie do betonu w
celu szybszego jego zwigzania. Jesli w trakcie robdt nie zastosuje sie takiego rozwigzania, a
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beton nie zdazy sie zwigzad przed nastaniem mrozéw, wtedy prace trzeba bedzie powtdrzyc,
a to doprowadzi Inwestora do dodatkowych kosztow. Niestety beton niezwigzany i narazony
na atak mrozéw straci swoje wtasciwosci konstrukcyjne i bedzie nadawat sie tylko do
rozbidrki, a betonowanie trzeba bedzie wykona¢ na nowo. Fundamenty przed zimg powinny

by¢ réwniez zasypane.

Izolacje i docieplenia

Przed nastaniem zimy najlepiej jest wykona¢ wszelkie prace izolacyjne, zwtaszcza zwigzane
z hydroizolacjg fundamentéw, wraz z ich wtasciwym dociepleniem. Prawidtowym wariantem

jest wykonanie przed zimg tak zwanego "etapu zerowego", czyli wykonanie posadzek na
gruncie, z poszczegélnymi warstwami na gotowo. Podobnie przeprowadza sie takie prace
przy budowie budynku z podpiwniczeniem, oraz po wykonaniu stropdw nad

kondygnacjami. Docieplenie $cian piwnic, czy elementéw stropujest tu koniecznym
zabiegiem.

Jesli zdarzy sie tak, ze mrozy zaskoczg nas przy tym etapie i woéwczas nalezy wykona¢d tak
zwane prowizoryczne docieplenie. Fundamenty, czy sciany trzeba obtozyé ptytami
styropianowymi, lub matami stomianymi, oraz zakryé folig. Folie przyktada sie pustakami,
a pod folig uktada sie palety, tak by wiatr jej nie zerwat. Na Scianach folie mozna roztozy¢ i
przy gruncie docisng¢ pustakami. Dzieki temu zabiegowi zachowamy mozliwos¢ przewiewu i
naturalnej wentylacji niedokonczonych elementéw budynku.
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Zabezpieczenie piwnic

Jedli jest taka mozliwos¢, to warto przysypactez mury fundamentowe, czy piwniczne
warstwa ziemi, po to by na wiosne po ustaniu mrozéw mozna byto przeprowadzi¢ wtasciwe
prace hydroizolacyjne.

W piwnicach na niewykonficzonej posadzce rozktada sie ptyty styropianowe, by nie doszto do
jej przemarzania. W Przypadku niezabezpieczenia, moze dojs¢ do wysadzania
niedokorczonej podtogi na gruncie.

Zabezpieczenie $cian parteru

Bardzo wazng kwestig, jest takze zabezpieczenie $cian parteru, jesli nie ma jeszcze stropu.
Wowczas Sciany zabezpiecza sie folia, po uprzednim utozeniu styropianu, lub mat
stomianych. Jesli w $cianach s3g juz wykonane otwory, nalezy je réwniez zabezpieczy¢ -
najprosciej jest je "zabi¢" szczelnie deskami, lub wodoodpornymi ptytami OSB, oraz

zatozyc¢ folie.

Zabezpieczenie poddasza

Na etapie prac na poddaszu, przed wykonaniem wiezby trzeba zabezpieczy¢ strop. Jesli prace
zostaty juz rozpoczete elementy wiezby nalezy zabezpieczy¢ przede wszystkim folig, poprzez
ich owiniecie. Jesli wiezba jest juz ustawiona, to wtedy trzeba roztozy¢ koniecznie folie, a w
przypadku prac wykoniczeniowych na dachu, niedokoriczone miejsca ostoni¢ papa, lub folig.
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Te rozwigzania zastosowane przed zimg pozwolg na zabezpieczenie elementéw budowy i
wznowienie prac wiosng bez mniejszych problemow.

W jaki sposob zabezpieczy¢ wnetrze domu

Nastepnym elementem, ktéry nalezy zabezpieczy¢ przed zima to wykonane instalacje,
zwtaszcza wewnetrzne. Jesli dom jest wykonany na etapie stanu surowego zamknietego, a w
domu wykonano rozruch instalacji grzewczej, wéwczas piec nastawia sie na minimalng
temperature, oraz prace, ktéra zapobiegnie przemarzaniu. W przypadku kiedy dom nie
bedzie ogrzewany najlepiej jest spusci¢ z instalacji wode, tak by rury nie popekaty.
Ewentualnie mozna zataczy¢ nagrzewnice, czy dmuchawy, ale wtedy trzeba sie liczy¢ z
dodatkowymi wydatkami.

Wykonane jesienig przytacza, po utozeniu w gruncie muszg by¢ zasypane. Prace, czy montaz
elementdw zwigzane =z uszczelnianiem wykonuje sie przy pomocy materiatéw, czy
specjalnych uszczelniaczy mrozoodpornych.
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Jak zabezpieczy¢ plac budowy?

Istotng sprawg jest takze uporzadkowanie placu budowy i wszelkie materiaty, ktdre mogg
by¢ narazone na niebezpieczny wptyw warunkdédw zewnetrznych nalezy zabezpieczy¢ i
najlepiej schowac je do zamknietej wiaty, garazu, czy magazynu. Dotyczy to w szczegdlnosci
na przyktad wetny mineralnej, stali, réznego rodzaju materiatdw chemii budowlanej,
jak tynki, zaprawy, kleje, hydroizolacje ptynne, itp., ktdre mogg zamarzng¢, a po rozmrozeniu
stracg swoje wtasciwosci. Nieostonieta stal, moze zardzewieé. Podobnie z betonem, ktéry
pozostawiony w betoniarce, czy w taczkach zmarznie i trzeba bedzie przeprowadza¢ dosé
ucigzliwe prace zwigzane z jego wykuciem.

Jakich prac nie wykonuje sie przed zimg?

W szczegdlnosci przed zimag nie wykonuje sie takich prac jak prace elewacyjne, a
zwitaszcza nie wolno zaktada¢ tynkow elewacyjnych. W przeciwnym razie, elewacja na
gotowo wykonana w tracie mrozéw, moze nasigkngé, a nastepnie zmarznie. Woéwczas po
roztopach na wiosne dochodzi do jej zniszczenia, bo elewacja we fragmentach, lub nawet w
catosci odpadnie i prace trzeba bedzie powtarzac. Koszty w takiej sytuacji bedg znaczace, a i
sama budowa przedtuzy sie w czasie.

Podczas mrozow nie montuje sie rowniez stolarki zewnetrznej, a te prace przeprowadza sie
juz po ich ustaniu.

Budowa na kazdym etapie musi by¢ przeprowadzana z odpowiednimi zabezpieczeniami w
zaleznosci od pory roku, ale to witasnie zima jest wyjgtkowo wymagajgcg porg roku dla
budowlancéw i Inwestoréw. Wszelkie prace powinny byé prowadzone zgodnie ze sztuka
budowlang i pod nadzorem osoby uprawnionej, ale w szczegdlnosci przy zastosowaniu
odpowiednich rozwigzan zabezpieczajacych. Optymalne i prawidtowo wykonane ostony i
zabezpieczenia przed zimg, pozwolg na unikniecie niepozgadanych usterek, czy btedow na
budowie, a tym samym nie wygenerujg dodatkowych i problemow i kosztow.

Wiecej na: Jak zabezpieczy¢ budowe domu przed zima? - Blog Budowlany MG Projekt

Projekty doméw MGProjekt
Follow us: @mgprojekt on Twitter | mgprojekt on Facebook
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