Ptyta fundamentowa - czy warto sie na nig zdecydowac?
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Ptyta fundamentowa Zelbetowa jest alternatywnym rozwigzaniem nafundamenty
w domu jednorodzinnym.  Jest  coraz powszechniej stosowana - zastepuje
tradycyjne fundamenty wylewane, lub murowane z bloczkéw betonowych na tawach
zelbetowych. Ptyte fundamentowg mozna zastosowac w przypadku domu
z podpiwniczeniem, ale sprawdza sie przede wszystkim w domach bez piwnic. Jest dobrym
rozwigzaniem, poniewaz prace ziemne nie wymagaja gtebokich wykopow, jak w
przypadku fundamentéw tradycyjnych - wystarczy jedynie zdja¢ wierzchnig warstwe humusu
i warstwy nienosne gruntu. Dodatkowym atutem tego rozwigzania jest krétszy czas
wykonania prac fundamentowych, tatwiejsza technologia i zmniejszony zakres robodt
ziemnych. Dzieki zastosowaniu ptyty fundamentowej zelbetowej, budynek moze by¢
posadowiony na mniejszej gtebokosci, niz przy fundamentach tradycyjnych.

Jak w kazdym przypadku, po wykonaniu badan geotechnicznych, mozina okresli¢ i
zadecydowa¢ na etapie dokumentacji projektowej, czy moina zastosowac ptyte
fundamentowa, lepiej zdecydowaé sie nafundamenty tradycyjne. Dla projektéw doméw
typowych — katalogowych zazwyczaj przyjmuje sie fundamenty tradycyjne, ale projekt taki
mozna przystosowaé, wraz z konstrukcja budynku do wykonania ptyty zelbetowej
fundamentowej. Aby to zrobi¢, nalezy przeprowadzi¢ badania geotechnicznei
okresli¢ warunki  gruntowe, oraz warunki posadowienia  budynku, wraz z
okresleniem poziomu warstwy nosnej gruntu i poziomu wdd gruntowych. Zmiana technologii
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fundamentéw wigze sie ze zmiang wyliczen materiatowych, przyjetych wczesniej dla

danego projektu domu typowego.

Jak zbudowana jest ptyta fundamentowa?

Ptyta fundamentowa, w zaleznosci od konstrukcji, powierzchni i architektury budynku ma
grubos¢ 18-35cm. W przypadku gruntéow niewysadzinowych (takich jak piasek) ptyte mozemy
wykonaé na chudym betonie o grubosci 10cm, zas przy gruntach wysadzinowych (takich jak
gliny i ity) koniecznym jest zastosowanie warstwy zageszczonego piasku, zwiru, lub ttucznia o
grubosci co najmniej 15-20cm, oraz warstwy podktadu z betonu grubosci okoto 10-15cm.
Ptyte taka projektuje sie i wykonuje jako zelbetowgq krzyzowo — zbrojong, wylewang z betonu
minimum B20, B25, lub B30 (beton C20/25/30) ze zbrojeniem z siatki podstawowej ze stali
zebrowanej, zawsze uktadanym na dole i na gdrze ptyty. Pod sciany i elementy konstrukcyjne
(stupy, rdzenie, itp.), wykonuje sie dodatkowe zbrojenie, czyli dozbraja sie siatke dolng, a w
przypadku stref pomiedzy scianami dozbraja sie siatke gdérng ptyty, ze wzgledu na wypodr
podtoza.

Izolacja przeciwwilgociowa ptyty fundamentowej

W przypadku domoéw z podpiwniczeniem, mozna wykonac izolacje przeciwwilgociowg w
technologii czarnej wanny, czyli tradycyjnej bitumicznej izolacji grubowarstwowej, uktadanej
przy zastosowaniu zwyktego betonu na warstwie chudego betonu i wywijanej na Sciany.
Warstwe dodatkowg uktadamy na ptycie i tgczymy z tg, ktdra jest na Scianach, moze nig by¢
na przyktad papa termozgrzewalna. Mozna réwniez zastosowac technologie biatej wanny,
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ktora polega na systemowym rozwigzaniu wybranej specjalistycznej firmy. Biata wanna jest
rozwigzaniem, w ktéorym wylewa sie wanne w cafosci z betonu wodoszczelnego. Ptyta
dennaisciany fundamentoweo majgco najmniej 25cm grubosci, z montazem
dodatkowych elementéw uszczelniajgcych, zgodnie z zaleceniami wybranego producenta. W
tej technologii wodoszczelny beton spetnia role nos$ng i uszczelniajgcg, a piwnice wykonuje
sie w prosty i tatwy sposdéb. Przy niesprzyjajgcych warunkach pogodowych i wysokim
poziomie wod gruntowych. Podpiwniczenie po prawidtowym wykonaniu staje sie w petni
szczelne, odporne na dziatanie wilgoci. Przy domach bez piwnic, mozna zastosowaé beton
wodoszczelny na ptyte fundamentowg i wéwczas izolacja nie jest konieczna, przy zwyktym
betonie stosujemy folig, lub pape, albo odpowiednie preparaty wodoszczelne.

Izolacja termiczna ptyty fundamentowej

Izolacje termiczng uktadamy z warstwy o grubosci minimum 10-15cm i mozna to rozwigzaé
na dwa sposoby:

Izolacje termiczng uktadamy pod ptytg, czyli na chudym betonie przed utozeniem zbrojenia
plyty i stosujemy  wtedy twardy  styropian o] odpowiedniej gestosci typu:
podtoga/parking/dach — EPS 250 036, lub polistyren ekstrudowany, posiadajacy wiekszg
odpornos¢ na Sciskanie.

Izolacje termiczng uktadamy juz na gotowe] ptyciei moze to byé¢twardy styropian o
zmniejszonej gestosci typu: podtoga/dach — EPS 100 038.

Dodatkowo mozna wykonac ptyte fundamentowa taczong z systemem ogrzewaniai
woéwczas w ptycie betonuje sie ocynkowane rury przez ktére przeptywa ciepte powietrze,
sprawiajgce, ze ptyta sie nie wychtadza i dodatkowo ogrzewane sg pomieszczenia domu. W
przypadku braku dostawy pradu, ciepto w ptycie utrzymuje sie nawet przez kilka dnii w
domu ciepto utrzymuje sie diuzej niz w przypadku innych systeméw grzewczych. Taka
instalacja jest prosta i polega na montazu wspomnianychrur ocynkowanych,
zabetonowanych w ptycie, oraz agregatu z grzatkami elektrycznymi, lub nagrzewnicy wodne;.
Elementy te dostepne sg poprzez wtaz, wykonany w ptycie, a do regulacji temperatury
montuje sie zaprogramowany termostat scienny. W przypadku tego rozwigzania ptyta
fundamentami musi posiadac grubos¢ minimum 25-30cm.
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